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Пояснительная записка 

 

                          Данная программа составлена на основе следующих 

нормативных правовых актов:    

      1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

      2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон  

           «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  

      3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года,  

        утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р. 

     4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная  

        распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 

678-р.  

     5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 

      «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную 

     деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации  

     образовательных программ». 



    6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 

№ 196 «Об утверждении  

       Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным  

      общеобразовательным программам».  

   7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 

№ 114 «Об утверждении 

     показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий 

осуществления  

    образовательной деятельности организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность  

     по основным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего  

    профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, 

     дополнительным общеобразовательным программам». 

    8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 

№ 467 «Об утверждении  

     Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей».  

     9. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22.09.2021 № 652н  

  «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых».  



   10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения 

    Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и 

осуществлении образовательной  

    деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ». 

   11. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации  

     от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

    «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, 

     отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  

    от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН    

1.2.3685-21  

   «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)  

    безвредности для человека факторов среды обитания». 

 13. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального 

проекта «Образование» 

   (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому  

   развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16).  



14. Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении 

методических рекомендаций». 

 

                             Данная программа направлена на формирование у детей и 

подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и 

правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих 

как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в 

случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой 

работы. 

        Актуальность программы:  

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным 

из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и 

подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею общественного 

движения «Юные инспекторы движения», целью которого является 

объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-

транспортного травматизма. В процессе занятий дети смогут участвовать в 

рейдах по обеспечению безопасности движения на улицах и дорогах. В 

течение программы проводятся конкурсы знатоков правил дорожного 

движения, игры, викторины состязание юных велосипедистов «Безопасное 

колесо» и др. 

Особенность программы заключается в создании условий для формирования 

безопасного образовательного пространства при взаимодействии с 

сотрудниками ГИБДД.  

Реализация программы рассчитана на полное освоение курса - две недели 

(14 дней) и имеет социально-гуманитарную направленность. 



 Адресат:  

Отряд ЮИД состоит из учащихся 6 – 7- ых классов.  

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. 

Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения 

построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе 

обучения. 

Цель программы:  

 Вовлечь учащихся 12-13 лет в деятельность по профилактике детского 

дорожного травматизма, познакомить их с содержанием работы специалистов, 

обеспечивающих безопасность дорожного движения.  

Задачи:  

 обучить правилам безопасного поведения на дорогах и улицах; 

 познакомить с работой современных технических устройств, 

используемых в различных службах ГИБДД;   

 дать опыт реальной деятельности по профилактике детского дорожного 

травматизма;   

 научить приемам оказания первой доврачебной помощи, пострадавшим 

в дорожно-транспортных происшествиях;  

 развить природные задатки, способствующие успеху в социальном и 

профессиональном самоопределении детей.  

Уровень освоения программы: общеразвивающий 

Объем и срок освоения:  



На реализацию курса «Юные инспектора движения» для учащихся 6 – 7-ых 

классов отводится 12 часов. Занятия рассчитаны на 2 недели (14 дней) по 2 

часа 3 раза в неделю. 

 

Планируемые результаты освоения: 

 Личностные,  

 Метапредметные,  

 Предметные  

Воспитательные результаты работы по данной программе можно 

оценивать по двум уровням: 

 Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных 

знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

приобретение школьниками знаний о безопасности дорожного 

движения, об основах оказания первой медицинской помощи, о 

правилах дорожного движения.  

 Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения 

школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной 

реальности в целом). 

 

В результате реализации программы у учащихся будут сформированы 

УУД. 

 

Личностные результаты 

 

У учеников будут сформированы:  

 установка на безопасный, здоровый образ жизни;  

 потребность сотрудничества со сверстниками,  

 доброжелательное отношение к сверстникам,  



 бесконфликтное поведение,  

 стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

 

Регулятивные УУД: 

Обучающиеся научаться: 

o понимать и принимать учебную задачу, сформулированную 

учителем; 

o осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности 

Познавательная УУД: 

Обучающиеся научатся: 

o проводить сравнение и классификацию объектов; 

o понимать и применять полученную информацию при 

выполнении заданий; 

o проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающиеся научаться: 

o работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от 

собственных; 

o обращаться за помощью; 

o предлагать помощь и сотрудничество; 

o слушать собеседника; 

o формулировать свои затруднения; 

o формулировать собственное мнение и позицию; 

o договариваться и приходить к общему решению; 



o осуществлять взаимный контроль; 

 

Предметные результаты: 

 формирование первоначальных представлений о значении 

правил безопасности дорожного движения. 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

 

Итоги освоения программы подводятся в форме игр – состязаний, 

отчетного театрализованного представления по мотивам правил 

безопасного поведения на дорогах и улицах. 

   
Организационно- педагогические условия реализации программы 
 

Учебно – методическое обеспечение: 
 

1.                 Государственный образовательный стандарт 

2.                 Учебный план и учебные программы школы. 

3.                 Методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения 

уроков ПДД. 

4.                 Учебники по ОБЖ, ПДД. 

5.                 Методические разработки для родителей, обучающихся и 

педагогов. 

 

No  Тема  Теория  Практика  

1  
Вводное занятие. Инструктаж по технике 

безопасности на занятиях кружка.  
1 час  1 час  

2  Основные понятия и термины ПДД  1 час  1 час  

3  
Права и обязанности и ответственность 

участников дорожного движения.  
1 час  1 час  

4  
Дорожные знаки и дополнительные 

средства информации  
1 час  1 час  

5  Правила движения пешехода.  1 час  1 час 
 де и как переходить улицу?  1 час 1 час 



7  Элементы улиц и дорог.  1 час  1 час 

8  Регулируемый перекрёсток  1 час  1 час 

9  Нерегулируемый перекрёсток  1 час  1 час 

10  
Правила движения велосипедистов, 

мопедиста.  
1 час  1 час 

11  
Перевозка людей и груза на велосипеде и 

мототранспорте  
1 час  1 час 

12  
Движение группы пешеходов и 

велосипедистов  
2 часа  1 час 

13  Тест по ПДД.  1 час  1 час 

14  Устройство велосипеда  1 час  1 час 

15  Экипировка  1 час  1 час 

16  
Технические требования к велосипеду и 

мопеду.  
1 час  1 час 

17  
Тренировочные занятия по фигурному 

катанию на велосипеде.  
 1 час 

18  
Подготовка к акции «Безопасные 

каникулы»  
1 час  1 час 

19  Акция «Безопасные каникулы»  1 час  1 час 

20  Правила пользования транспортом  2 часа  1 час 

21  На железной дороге  2 часа  1 час 

22  Движение по загородной трассе.  2 часа  1 час 

23  Дорожные ловушки  2 часа  1 час 

24  
Решение задач по теме «Дорожные 

ловушки»  
1 час  1 час 

25  ДТП. Причины ДТП.  1 час  1 час 

26  
Решение задач по теме «ДТП. Причины 

ДТП»  
1 час  1 час 

27  Дорожный этикет.  1 час  1 час 

28  
Экскурсия «Дети в гостях у инспектора 

ГИБДД»  
 1 час 

29  Инспектор ГИБДД в гостях у ребят.   1 час 

30  
Основные требования при оказании ПМП 

при ДТП.  
1 час  1 час 

31  Аптечка автомобиля и ее содержимое.  1 час  1 час 

32  Ожоги, обморожения  1 час  1 час 

33  
Ожоги, обморожения – оказание первой 

помощи  
 1 час 

34  
Виды кровотечений. Остановка 

кровотечений.  
1 час  1 час 



35  
Виды кровотечений. 

Остановка кровотечений.  
 1 час  

36  Переломы  1 час  1 час  

37  
Транспортировка 

пострадавшего  
1 час  1 час  

38  
Тест по оказанию первой 

доврачебной помощи.  
1 час   

39  Подготовка к конкурсу  4 часа   

 Массовая работа    

40  Подготовка листовок по ПДД  2 часа   

41  Подготовка буклетов по ПДД  4 часа   

42  
Подготовка к акции «Дорога 

без опасности»  
4 часа   

43  Акция «Дорога без опасности»  4 часа   

44  Промежуточная аттестация    

45  Итого:  72 часа  

 


